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著名大马美食家 

最高统治者贡献表彰，社会卓越服务勋衔 
国际厨皇荣誉，世界美食大师徽章。 
网页： www.jackyfood.com 


我对食物要求，是食在 
好吃” 

箱选餐厅是比较、民 
调、口碑、客满为 

实。” 
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谢雪邦丹绒士拔民众，支 
^持我国的美食家。 

人说，食公子是位传奇人 
物，神秘，不受采访拒上封面，但 
人缘极佳，乐善好施，抬举了。 

成名前，报馆，出版社门户甚严， 
想开栏，难如登天，投稿还行，原 
因怕为人作嫁，餐厅埋怨不推广本 
土美食，实则，想效劳也无能为 
力。 

I 见在，到处都能见食肆，悬挂食公 
子照片，甚至全镇人，拉布条相 
迎，地位不逊政治家、明星；人到 
哪里，总有人要求合照，签名。 

正因名头越高，责任越大的关系， 
再崇拜也得试过才介绍，怕会令读 
者失望。 
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“世界美 t 大师 食公孕 


为我国鱼荻所烹调之“佳旁做 




这里，离黄金海岸十二公里，又称 
富贵村，全长一哩，以潮洲和福建 
人居多，即使处雪州偏僻乡下，但 
户户有园、产业，和睦亲邻。 

乡俚们爱惜物产，懂用住家栽种芒 
果，腌渍莎梨果和自炒虾米辣、银 
鱼仔、鱼鳔乾货骑着脚车四处觅 
客，教人叹为观止。想找名牌小贩，就由我这 
青年牧童，遥指你播 012-2395758 找莲姐。 

她老实，同类食物，土产店也非她对手。最古 
老是铁斧元帅庙，百年历史。 

想观光，有龙眼园，木薯厂及濑尿虾养殖厂。 
因海洋临马六甲海峡，渔业常捕到有红鲷、西 
刀鱼、青须、马鲛、白鲳、大明虾，又因经历 
海啸余波，使泥地转换沙地，乾枯了大部份红 
树林区，本土鱼蟹大量搬迁，码头照旧是一 
座，但船主却从以前百来艘，变成今日卅架， 
鱼量不足，会从适耕庄与吉胆岛进货。 


0U 午愿树 
02.情人桥 
03•淡咸 水河口 
04•制作鱼饼厂 
05,06.布条 
07.门面。 
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^ ■头 接待，是老牌海友兴包店振德兄，弄 
了几款海南生肉包请吃。不同除包皮松 
化，软香外，还将馅肉剔去筋膜配蛋，味道美 
极美矣，可惜爱对人客烫口烫手，有市只因从 
不乱叫价。 

可能是布条惊动了村民、游客，使生意原本无 
敌的门市兼工厂，更加挤得水泄不通。被迫迁 
往对面，已有四十五年历史的木板原铺。不 
会，当地人又和我指手划脚的聊起天来。 
店旁，有摊现榨莎梨果 
的档口，梅姐热情，送 
完一杯又一杯，听说有 
抗胆固醇，加南非叶或 
柠檬，又可疗血糖的酸 
梅莎梨果汁，叫几串新 
鲜炸出的鱼丸送水，即 
刻降到中学的日子。 

振德兄过来，我假声抗 
议：“想吃新产品？” 

他倒爽快：“行，明天 
你来。” 

果然，我 是第一 个先尝 
到刚出炉的鸡肉包，极 
嫩口，大夥不妨趁热。 


海友兴包点 

电话： 03-31974144 

地址： 405, Jin Pasar, 42800 Tg Sepat, Kuala Langat. 
营业时间： 12.00noon -- 6.00pm 

宝芝林渡假屋 Garofarm Homestay 

电话： 03-31972393 

地址： Lot 700, Jin Laut Membiru, Tmn Pelangi, 

42800 Tanjung Sepat 。 
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莎梨果 
















